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번호 저자명(출판연도) 논문 제목 학회지명, 권(호)

1a) Jeong et al. [15] 

(2010)

The associations between social support, health-related behaviors, socio-

economic status and depression in medical students

Epidemiology and 

Health, 32

2a) Kang et al. [16] 

(2017)

Insomnia and parental overprotection are associated with academic stress 

among medical students

Sleep Medicine Re-

search, 8(2)

3 Kim et al. (2017) Insomnia and neuroticism are related with depressive symptoms of medi-

cal students

Sleep Medicine Re-

search, 8(1)

4a) Seo et al. [17] 

(2021)

Internet addiction and its associations with clinical and psychosocial fac-

tors in medical students

Psychiatry Investiga-

tion, 18(5)

5a) 견영기 외[8] (2010) 일개 의과대학생에서 완벽주의 성향이 학업 성취도에 미치는 영향(The effects of 

perfectionism on academic achievement in medical students)

Korean Journal of 

Medical Education, 

22(3)

6 김남철 외(2015) 일반대학생과 의과대학생의 스트레스와 삶의 만족도 비교 정신신체의학, 23(1)

7a) 김대욱 외[18] 

(2013)

의학전문대학원 학생들의 수면과 심리적 요인(Sleep and psychological problems 

in medical students)

수면정신생리, 20(2)

8 김도영 외(2022) COVID-19 사회적 거리두기 시행과 완화로 인한 의과대학생의 심리사회적 변화 의료커뮤니케이션, 17(2)

9a) 김명훈 외[19] 

(2016)

의대생의 학업성적에 심리적 요인이 미치는 영향: MMPI-2를 중심으로(Impact of 

psychological factors on the academic performance of medical students : 

Focused on the MMPI-2)

생물치료정신의학, 22(3)

10a) 김민석[20] (2014) 지방 의과대학생의 우울 증상 유병율과 관련 요인(The prevalence of depressive 

symptoms and related factors among medical students of a provincial 

city in Korea)

조선대학교 석사학위논문

11a) 김보미 외[21] 

(2014)

의과대학 학생들의 우울감 빈도와 관련 요인(Depressive symptoms in medical 

students: prevalence and related factors)

Korean Journal of 

Medical Education, 

26(1)

12 김상훈 외(2014) 의과대학생들의 우울 증상 : 유병율, 관련요인 및 긍정심리의 조절효과 우울조울병, 12(2)

13a) 김정현[22] (2008) 의과대학생의 기질 성격 유형과 스트레스, 우울, 불안 및 건강생활습관과의 관련성

(The relationship among temperament and character, stress, depression, 

anxiety, and health behaviors in medical students)

고려대학교 석사학위논문

14 김지은 외(2013) 의학전문대학원생에서 대인관계 반응성 척도의 안정성 : 2년간의 추적 관찰 연구 생물치료정신의학, 19(2)

15 김지인 외(2022) 의과대학 학생들의 일주기 유형과 수면의 질 및 회복탄력성과 불안 증상의 관련성 수면정신생리, 29(1)

16 김진주 외(2013) 의과대학생들의 자존감 고양전략 척도의 개발 Korean Journal of 

Medical Education, 

25(2)

17a) 김진희 외[23] 

(2011)

의과대학생들의 정신건강 및 이들의 자존감 유지전략이 정신건강에 미치는 영향

(Mental health of medical school students and the effects of their strate-

gy for enhancing self-esteem)

Korean Journal of 

Medical Education, 

23(4)

18 김현진 외(2010) 의과 대학생의 신체부위 불만족과 성격특성에 대한 연구 생물치료정신의학, 16(2)

19 김혜원 외(2022) 코로나19 팬데믹 상황에서 국내 의과대학생이 경험한 일상생활 변화, 정신건강 문제 및 

스트레스 대처

의학교육논단, 24(3)

20 류석환(2009) 의과대학 학생의 자살 사고와 우울증, 삶의 질 순천향의과학, 14(3)

21 박영순(2021) 의과대학 신입생들의 진로정체성에 영향을 미치는 정서 행동 특성 학습자중심교과교육연구, 

21(6)

22 박영순 외(2020) 의과대학 신입생의 대학적응력에 영향을 미치는 정서 행동 특성 학습자중심교과교육연구, 

20(13)
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번호 저자명(출판연도) 논문 제목 학회지명, 권(호)

23a) 박찬원[24] (1999) 의과대학생의 심리적 특성과 학업 성취도와의 관계(The relationship between 

psychological characteristics and academic achievement in medical stu-

dents)

조선대학교 석사학위논문

24a) 변유경 외[25] 

(2015)

의학전문대학원 1, 2학년 학생들의 스트레스 위험도와 관련요인(Risk of stress and 

related factors among 1st and 2nd year students of graduate medical 

school)

우울조울병, 13(2)

25 성현숙(2013) 의과대학생의 공감, 번아웃과 우울 및 자살생각과의 관계 건양대학교 석사학위논문

26 위성훈 외(2018) 의학전문대학원 학생들의 우울, 불안, 회복력과 연관된 성격 특징 정신신체의학, 26(2)

27a) 유정선 외[26] 

(2003)

의과대학생에 있어서 성별에 따른 자아존중감의 차이(Gender difference in 

self-esteem of medical students)

Korean Journal of 

Medical Education, 

15(3)

28a) 이금호 외[27] 

(2012)

의과대학생의 정신건강과 스트레스 대처방식(Mental health and coping strategies 

among medical students)

Korean Journal of 

Medical Education, 

24(1)

29a) 이원식 외[28] 

(2013)

의학전문대학원생의 학업스트레스, 우울 및 사회적 지지에 관한 연구(The academic 

stress, depression and social support of graduate medical school students 

: testing the buffering effect of social support)

한국사회복지조사연구, 

37

30 이창인 외(2007) 제주대학교 의과대학 학생들의 중증 스트레스 유병률과 관련요인 한국의학교육, 19(3)

31 이현지 외(2013) 의과대학생의 우울 및 불안의 종단적 변화와 예측요인 Korean Journal of 

Medical Education, 

25(2)

32 임지영 외(2014) 일주기성 유형이 의과대학생의 문제음주에 미치는 영향 중독정신의학, 18(2)

33 장홍경 외(2015) 의대의학전문대학원 학생들의 삶의 질과 일주기 리듬 및 수면의 질과의 연관성 수면정신생리, 22

34 전지은 외(2009) 일 대학교 의과대학생과 의학전문대학원생의 심리적 특성 비교 신경정신의학, 48(5)

35 정율원 외(2009) 의학전문대학원 학생에서 수면의 질, 우울 및 사회적지지가 감기의 감수성에 미치는 영

향

이화의대지, 32(2)

36 최재원 외(2015) 우리나라 일부 의과대학생의 번아웃 유병률과 관련 요인 Korean Journal of 

Medical Education, 

27(4)

37 한상수 외(2009) Zung Self-Rating Depression Scale을 이용한 일부 수도권 의대생과 공대생의 우

울증 유병률 및 관련요인

가정의학회지, 30(7)

38 한의령 외(2012) 의과대학·의학전문대학원 학생들의 유급 또는 휴학 경험 정도와 관련 요인 Korean Journal of 

Medical Education, 

24(3)
a)메타분석에 포함된 논문.
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